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Что такое финансовая 
грамотность?

это особое качество человека, которое 
формируется с самого малого возраста и 
показывает умение самостоятельно 
зарабатывать деньги и грамотно ими 
управлять.



Четыре главных истины 
о деньгах, которые нужно знать 

детям:



• Деньги мы получаем за труд. Очень важная пословица 
«Без труда не вытащишь и рыбку из пруда» актуальна 
и в наше время. Дети не видят, как родители работают, 
но зато видят, что деньги выдает специальный аппарат 
(банкомат), если туда вставить волшебную карточку. А ещё 
можно приложить эту волшебную карточку к терминалу 
в магазине — и купишь всё, что захочешь. Настоящую 
причину, почему деньги выдаются, а продукты —
оплачиваются, они не знают. Поэтому важно им дать 
понять, что всё это происходит потому, что мама и папа 
трудятся.



• Деньги нужно считать. Очень важно 
научить ребёнка вести свой личный бюджет 
(когда начинается период карманных 
денег). Чтобы ребёнок знал, куда у него 
ушли деньги и откуда пришли. Если знать 
эту информацию, можно более сознательно 
подходить к своим деньгам.



• Деньги можно копить. У всех есть мечты. У детей 
они не так глобальны, как у взрослых, но тем 
не менее. Сейчас многие родители покупают 
ребёнку всё, что он захочет (потому что у самих 
родителей было трудное детство). В результате 
ребёнок не знает, что хочет, тонет в подарках 
и считает, что всё приходит к нему очень просто. 
Поэтому важно не задаривать детей, оставлять 
им место для желаний и учить копить 
на их реализацию.



• Деньги можно положить под процент/взять 
в кредит. Да, этому тоже нужно научить ребёнка 
в семье. Пусть мама и папа выступают в качестве 
банка. Можно предложить ребёнку отдать его 
деньги на хранение взрослым под процент (как 
вклад в банке). Или, если ему на что-то не хватает, 
а он очень хочет, предложить дать в долг под 
проценты. Депозитно-кредитные отношения 
таким способом будут прекрасно изучены.



«Продолжите предложение»

Если родители вовремя не объяснят

ребёнку что такое деньги и почему

их нужно зарабатывать и экономить,

то…



у него сложится об этой теме собственное

мнение. После четырёх лет ребёнка,

обычно, очень трудно поменять его

отношение к финансам.



Так часто происходит в семьях, где 

родители в силу своей занятости не могут 

уделить ребенку достаточно времени и 

откупаются дорогими игрушками. А если 

не могут купить, дети добиваются своего 

слезами и истериками. Родители 

должны……



говорить ребенку твердое «нет!» с 

развернутым объяснением причины отказа.



Литература способствующая 
развитию финансовой 

грамотности дошкольников:



• Руководство по заработку миллиона от 
разработчиков американского Biz Kid$ —
крупного образовательного проекта, 
завоевавшего популярность по всему 
миру. В нём есть вся информация, 
которая необходима для первого 
успешного старта: понятие финансового 
плана и бюджета, советы по поиску 
работы и составлению резюме, магия 
сложных процентов и база для первого 
стартапа. Книга научит принимать 
решения и станет незаменимым 
помощником в начале пути к большим 
деньгам.



• Небольшая книга, но обладающая 
значительной пользой, разделена на 
блоки по возрасту ребёнка, в 
которых обозначены темы для 
изучения. Минимум слов и 
максимум дела — 100 игр придут на 
помощь в обучении взаимодействию 
с деньгами. К каждой игре даётся 
полное описание: суть, какую цель 
преследует и что понадобится. 
Бонусом авторы приводят примеры 
детской литературы, из которой 
можно почерпнуть интересные 
моменты о финансах.



• Финансист и семейный психолог 
объединили свои усилия и создали 
книгу для родителей, которая станет 
проводником ребёнка в мир денег и 
достатка. Пособие — это разбор 
типичных ошибок, работа с мышлением 
и упражнения для оттачивания новых 
навыков. Оно позволит самостоятельно 
освоить основы даже человеку без 
начальных знаний. Подходит для 
занятий с детьми, начиная с 
четырёхлетнего возраста.



• Ещё одна сказка, которая объясняет 
детям базовые понятия и принципы 
управления финансами. Главный 
герой Заяц проявляет свои 
предпринимательские 
способности: зарабатывает на 
продаже морковки и открывает 
свой магазин. Его история знакомит 
ребёнка со всеми этапами развития 
бизнеса, включая кредиты и 
потенциальное банкротство. Все 
примеры простые и понятные, есть 
задания на закрепление 
материала.



• Деньги — самоцель или только 
средство? Как найти грань между 
экономией и скупердяйством? Как 
определить ценность покупки? Эти и 
другие вопросы разобраны в пособии 
для родителей от Джолайн Годфри. 
Она рассказывает о десяти главных 
навыках обращения с деньгами и даёт 
рекомендации по развитию 
финансовой грамотности ребёнка в 
разном возрасте, начиная с пяти лет и 
заканчивается совершеннолетием.



• Необычная книга, которая на 
простых и порой смешных 
примерах расскажет об основных 
экономических терминах, научит 
зарабатывать, сохранять и 
тратить деньги и объяснит 
принципы работы с финансовыми 
инструментами. Яркие 
иллюстрации привлекут 
внимание ребёнка и усилят 
обучающий эффект.



• Как появились деньги и как с 
ними обращаться, что такое долг, 
почему мы платим налоги, из 
чего состоит пенсия и как уберечь 
накопления от мошенников —
всё это доступно и интересно 
рассказано в этой книге. В конце 
есть специальный словарь, 
который поможет освежить 
знания. Не менее интересны и 
другие работы этих авторов о 
финансах — «Заставь деньги 
расти» и «Как потратить деньги с 
умом».



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


